
 

 

Stručno usavršavanje i provjera stručne osposobljenosti (obnove dozvole) 
 predavača i ovlaštenih ispitivača iz nastavnog predmeta „Pružanje prve pomoći 

osobama ozlijeđenima u prometnoj nesreći“ 
 

TEME ZA USMENI DIO ISPITA 
 

 
- Opći postupak na mjestu prometne 

nesreće 

- Procjena mjesta prometne nesreće 

- Briga o osobnoj zaštiti prilikom pružanja 

prve pomoći 

- Postupak s ozlijeđenom osobom 

- Procjena stanja unesrećene osobe 

- Kada i kako skinuti obuću i odjeću 

- Hitno pomicanje unesrećene osobe 

- Prijevoz unesrećene osobe 

- Kada i kako pozvati hitne službe 

- Postupak s osobom kod gubitka svijesti 

- Vanjsko krvarenje 

- Krvarenje iz nosa 

- Unutarnje krvarenje  

- Šok 

- Rane 

- Postupak sa stranim tijelom u rani 

- Amputacijske ozljede 

- Opekline 

- Kemijske ozljede 

- Ozljede zglobova 

- Ozljede kostiju 

- Ozljede kralježnice 

- Postupak s osobom bez svijesti sa 

sumnjom na ozljedu kralježnice 

- Ozljede zdjelice 

- Ozljede prsnog koša 

- Probojna rana prsnog koša 

- Ozljede trbuha 

- Ozljede glave 

- Udar struje i munje 

- Utapanje 

- Gušenje stranim tijelom u dišnom putu 

- Utjecaj visokih temperatura na 

organizam 

- Utjecaj niskih temperatura na organizam 

- Srčani udar 

- Moždani udar 

- Hipoglikemija 

- Konvulzije 

- Napad astme 

- Transport ozlijeđene osobe 

- Otrovanja 

 
 


